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· Conformat je monitorovací systém, který prostřednictvím snímání rozložení tlaku pomáhá mapovat psychomotorický vývoje dítěte v prvním roce života.
· Součástí projektu jsou 3 konzultace s fyzioterapeutem, během kterých je provedeno vyšetření spontánní motoriky dítěte, pořízen tlakový záznam z monitorovacího systému Conformat                           a videozáznam spontánní hybnosti dítěte. V úvodní konzultaci je také zákonný zástupce seznámen se správným handlingem kojence a s jeho zásadními vývojovými milníky. 
· Konzultace probíhají v prvních 20. týdnech života.
· V roce života dítěte jsou zákonní zástupci zpětně dotázání pomocí dotazníků na přítomnost jednotlivých vývojových milníků dítěte.
· Conformat tak napomáhá k efektivnímu screeningu případných poruch motorického vývoje dítěte.
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